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「世界の子供たちのためのクリスマスコンサート」、地域の 
ブラジル人学校の児童を招いて（こども未来館ここにこ） 

　国際ソロプチミストは管理職・専門職に就いている

女性の国際的奉仕組織で、地域と世界中で女性と女

児のためのプロジェクトを推進しています。Soror（姉妹）

Optima（最良）という2つのラテン語から作られたもの

で、「女性にとって最良のもの」を意味します。 

　国際ソロプチミスト豊橋は認証28年のクラブで、会

員構成は40代～80代35名です。私が会員となって良

かったことを3つお話させていただきます。 

1．奉仕組織を学ぶことができる 

　私共のクラブは国際ソロプチミストの指針に沿い、

地域・国内・国際社会への奉仕活動をしています。また、

国連の諮問資格を持つNGOとしてユニセフ、ユネスコ

などの活動支援に参加しています。会員は国籍・年齢

を問わず、異なる世界観や意見を持っていますので、

新たな発見もあって楽しいものです。理事会・例会は

毎月1回で、議事手続（会議の進め方）のルールはロ

バート議事法に基づいて開催しています。 

　「ひとりではできない活動をクラブ単位で実現」して

いくことの意義が理解できるようになりました。　 

2．世界の情報を学ぶことができる 

　国際ソロプチミストは女性の国際的なボランティア組

織で世界124ヶ国3,165クラブ約8万8千人の会員が地

域で女性と女児のための活動をしています。 

　国際ソロプチミストの国際テーマは「ａ global voice 

for women」。かなりポジティブな思考は私にとって学

ぶところが多々あります。 

３．地域を知ることができる 

　国際ソロプチミスト豊橋の地域への継続事業として

は、豊橋中央図書館に「学校図書」寄贈、日本口唇口

蓋裂協会へ貴金属類寄付、養護施設の新入学児童

にランドセル寄贈、「世界の子供たちのためのクリスマ

スコンサート」開催です。スポンサーをしている奉仕団

体は、豊橋ベンチャークラブ（国際ソロプチミスト豊橋

ポートと合同）、豊橋技術科学大学「豊橋日曜学校」、

愛知県立豊橋東高等学校「五つ葉会」、愛知県立時

習館高等学校「時習ゆりのき会」の4つです。 

　2010年度の活動は市内高校10校への「エイズ予

防のための出前講座」、とよはしインターナショナルフェ

スティバル「エスコーラのこどもたちの絵画コンテスト」

への協力等でした。地域の子供たちの素敵な笑顔、

自然体で奉仕活動に取り組む高校生・大学生達の姿

にはいつも気持ちが温くなります。 

　3・11東日本大震災以降、心が揺らいだ時もありまし

たが｢日々繰り返す暮らしの大切さ｣を再確認するに

至りました。これからも、地域社会に対して「私共がで

きること」を模索しながら、未来を担う子供たちのため

の奉仕活動をしていきたいと思っています。 

　豊橋市、財団法人豊橋市国際交流協会のご協力

に感謝申し上げますと共に、今後ともよろしくお願いい

たします。 

 


